
 
Lökéshullám terápia 

A BTL Lökéshullám terápia új, non-invazív megoldást nyújt a csont- és izomfájdalmakra. 

Gyakran használják a fizioterápiában, az ortopédiában és a sport sérülések orvoslásában 

egyaránt. Alkalmazása azért célszerű, mert nem roncsolja a szövetet, viszont olyan 

biológiai hatást idéz elő, amely segíti a szöveti regenerációt. További pozitív hatásai 

például a kollagén termelés serkentése. 

Leggyakoribb alkalmazások: 

◦ Krónikus izom és ínhüvelybetegségeknél 

◦ Hát, nyak, váll és derék fájás esetén 

◦ Teniszkönyök esetén 

◦ Trigger-pontok kezelésére 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


